
	 Construire un projet de séjour, adapté au public et à l’établissement de soin.
	� Élaborer un projet de soin individualisé autour d’un départ en séjour 

thérapeutique.
	� Connaître le cadre législatif et les démarches administratives nécessaires  

à la mise en place d’un séjour thérapeutique.
	� Acquérir des repères pour créer, accompagner et animer un séjour 

thérapeutique.

PUBLIC 
Soignants et travailleurs sociaux.

INTERVENANTS 
Florence BRONNY 
Psychomotricienne

Jonathan TREUILLOT 
Assistant social

CONTENUS
 �Présentation des textes législatifs,  
des agréments et de la réglementation.

 �Plan et échéancier de la construction  
d’un projet de séjour.

 �Inscription institutionnelle d’un séjour 
thérapeutique.

 �Évaluation clinique des besoins  
d’un usager.

 �Indication et contre indication  
d’un départ en séjour.

 Travail avec la famille.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
 �Différents modèles de séjours thérapeutiques 
présentés (à diverses saisons, groupes, 
modalités d’hébergement et formes de 
gestion de la vie quotidienne).

 �Vignette clinique : travail de l’indication de 
soin, alliance avec les familles, évolutions 
cliniques observées.

 Travail de la séparation et du départ en séjour.

Du 26 
au 28 août 2020

21 heures  
3 jours  

(en une session)

936 euros

Ivry-sur-Seine (94)

Théorique (70%) 

Clinique    (30%)  

Pratique

Compétences requises 
Être dans une situation de soin et/
ou éducative et/ ou administrative 
concernant un public d’adultes  
ou d’enfants.

Compétences visées 
Être à l’aise pour construire 
un projet de départ en séjour 
thérapeutique ; avoir des repères 
pour accompagner les usagers  
et la famille dans ce projet.

Le séjour thérapeutique :  
Un atout fondamental 
dans le parcours de soin
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